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sLa miastenia gravis, es una enfermedad 
crónica, de origen autoinmune, carac-
terizada por agotamiento y fatiga de 
diferentes grupos musculares.

* No tiene cura.

* No se contagia. No es hereditaria.

* Catalogada como una enfermedad 
rara de origen desconocido.

La sintomatología de la miastenia varía 
según el grado de afectación:

· Caída de uno o ambos párpados. 
(Ptosis palpebral).

· Visión doble. (Diplopia)
· Alteración del tono de voz.
· Alteración de la deglución.
· Debilidad muscular en extremidades.
· Dificultad para hablar.
· De forma infrecuente: dificultad res-

piratoria.

La miastenia congénita, es una enfer-
medad producida por un defecto bio-
químico o una alteración estructural de 
la unión neuro-muscular.

Está presente desde el nacimiento e 
incluye debilidad facial, ptosis palpe-
bral, altera-ciones de la deglución y 
fracaso respiratorio agudo.

¿Miastenia? 
 

Contra la miastenia, que no te 
falten las fuerzas. Conocerla y 
aceptarla es el primer paso para 
afrontarla. 

 

Miastenia = fatiga muscular
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Asóciate, intégrate y colabora
Juntos somos más fuertes que la miastenia


